
te cuidaUNICIENCIA
te cuida

19 y 20 
SEPTIEMBRE 

2 0 2 4

por tu BienEstar Integral

Jornada 
Saludable

CAMPUS BOGOTÁ



Jueves 19 de septiembre 

te cuidaUNICIENCIA
te cuida

Salud oral
Hora: 9:00 am
Lugar: Sede principal
Apoya: Odontóloga Adriana Serrano

Yoga de la risa
Hora: 4:00 pm
Lugar: Sede principal
Apoya: Mary Kay

Salud Mental
Hora: 8:00 am
Lugar: Sede Principal
Apoya: Bienestar Universitario

Salud, nutrición, relajación
Hora: 8:00 am
Lugar: Sede principal
Apoya: Vibesalud

Belleza 
Hora: 8:00 am
Lugar: Sede principal
Apoya: Mary Kay

Linea deportiva
Hora: 9:00 am
Lugar:  Sede principal
Apoya: Arez

CAMPUS BOGOTÁ



Viernes 20 de septiembre 

te cuidaUNICIENCIA
te cuida

Donación de sangre
Hora: 8:00 am
Lugar: Salón 103 - 
Sede principal
Apoya: Secretaria Distrital de 
Salud Bogotá

Cuidado facial, masajes 
corporales 
Hora: 8:00 am
Lugar: Sede principal
Apoya: Mary Kay

Yoga de la risa
Hora: 11:00 am
Lugar: Sede principal
Apoya: Mary Kay

Rumbaterapia
Hora: 4:00 pm

 Sede principalLugar:
 VibesaludApoya:

Salud Mental
Hora: 8:00 am

 Sede principalLugar:
 Bienestar UniversitarioApoya:

CAMPUS BOGOTÁ
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